CIRCOLO MARINA MERCANTILE
“NAZARIO SAURO” A.S.D.

CORSI ESTIVI DI CANOTTAGGIO

I1 CMM “Nazario Sauro” propone anche per ’estate 2018 dei corsi di avviamento al
canottaggio per bambini/e e ragazzi/e dai 9 ai 15 anni.

Lezioni teoriche e pratiche a terra e in mare, attivita motoria e giochi sotto la supervisione di
personale qualificato presso la Federazione Italiana Canottaggio.

DURATA:

3 settimane, Lunedi - Mercoledi - Venerdi
e Dal 18 Giugno al 6 Luglio
e Dal 9 al 27 Luglio
e Dal 20 Agosto al 7 Settembre

Con orario dalle 9.00 alle 12.30 (con la possibilita di pre-accoglimento dalle 8.00, in caso
della maggioranza di adesioni).

COSTI E RIDUZIONTI:
Iscrizione al corso - 170 Euro ( +15 Euro quota iscrizione)

RICORDATI DI PORTARE

Pre-accoglimento - 30 Euro Abbigliamento adatto
all’attivita sportiva:
Riduzioni maglietta, pantaloncini,
- 10€ sull’iscrizione a piu turni scarpe da ginnastica, k-way,
- 10€ sull’iscrizione di fratelli/sorelle costume, ricambio e
- 10€ per societa/enti convenzionati asciugamano.

- 15€ peri Soci

Gli allievi/e che dimostreranno particolare interesse e predisposizione
potranno continuare ’attivita chiedendo I’ammissione alla squadra agonistica
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